Kreisturnverband
Herzoglum Lauenburg e. V.

An die Vereine Kathrin Mischke-Jahnz

Im Kreisturnverband Kreisoberturnwartin
Dorfstr. 8a

21483 Juliusburg

Tel: 0171-8881927

Mail: kathrinmischke@gmx.de

Herzogtum Lauenburg

Juliusburg, den 25.05.2026

Ausschreibung Wahlwettkampf beim Kreisturnfest 2026

Veranstalter: Kreisturnverband Herzogtum Lauenburge. V.

Ausrichter: Kreisturnverband Herzogtum Lauenburg e. V.

Termin: Samstag, 29. August 2026

Ort: Dreifeldsporthalle, Auf dem Schulberg, 23879 Mélin

Anfahrt Uber Schaferkamp, Parkplatze begrenzt, bitte auf alle 6ffentlichen Parkplatze in

MolIn ggf. ausweichen

Wettkampf fiir: 6 — 12jahrige (Jahrgang 2020 - 2014)

Ablauf:

Wettkampfbeginn/Einturnen: ca. 11.30 Uhr
Abholung Wettkampfkarten im Wettkampfbiiro: ab ca. 11.15 Uhr

Die Sportler*innen gehen selbststdndig mit ihren Trainern von Gerat/Station zu Ger&t/ Station und
melden sich beim jeweiligen Kampfgericht an. Einturnen erfolgt am Gerat in Kleingruppen nach Eintei-
lung der Kampfrichter (wie beim Wahlwettkampf eines Deutschen Turnfestes). Wenn alle Stationen
erfolgreich durchgefiihrt wurden, bitte wieder beim Wettkampfbiiro melden.

Auszeichnung: Alle Sportler erhalten Teilnehmermedaillen

Meldung erfolgt bitte per Mail an Kathrin Mischke kathrinmischke@gmx.de unter Angabe
von Name, Vorname, Geburtsdatum und Verein

Startgeld: 5,00 € je gemeldeten Sportler*in vorab per Uberweisung
Kreissparkasse Herzogtum Lauenburg
Kontoinhaber: Kreisturnverband Herzogtum Lauenburge. V.
IBAN: DE18 2305 2750 0111 0424 70
Verwendungszweck: Wahlwettkamp 08.2026, x Teilnehmer fiir Verein Y

Meldeschluss: 03.07.2026
Bankverbindung: Vereinsregister: Libeck Vertretungsberechtigte:
Kreissparkasse Herzogtum Lauenburg Vereinsregister-Nr. VR 314 SB Vorstand: Birte Friedrichs
IBAN  DE18 23052750 0111 0424 70 Steuernummer: 2229473120 Vorstand - Finanzen: Christiane VoR
BIC NOLADE21RZB Finanzamt: Liibeck Vorstand: Kathrin Mischke-Jahnz

Web: www.ktv-herzogtum-lauenburg.de


mailto:kathrinmischke@gmx.de

Informationen zum Wettkampf:
Der Wettkampf ist als Wahlwettkampf fiir 6-12jdhrige vorgesehen. Sie missen 3 Disziplinen aus den verschie-
denen Angeboten auswahlen und diese absolvieren.

Die Sportler*innen erhalten im Anschluss des Wettkampfes, bei Abgabe ihrer Wettkampfkarte eine Teilneh-
mermedaillie

Mogliche Disziplinen:
Leichtathletik:

1. Standweitsprung
2. Schlagball

Seilspringen:

Es werden die Spriinge gezahlt, die innerhalb von 30 sec. geschafft werden egal welche Spriinge gewahlt wer-
den

Geratturnen:

Die Elemente der jeweiligen Ubung kénnen in beliebiger Reihenfolge geturnt werden. Pro Gerat kann nur eine
Ubung gezeigt werden. Die Ubungen sind keiner Altersgruppe zugeordnet.

Am Boden wird ohne Musik geturnt.

Sprung:

Ubung 1: Strecksprung auf eine 30 cm Matte

Ubung2: Aufhocken auf einen vierteiligen Kasten mit anschlieBendem Strecksprung auf eine Matte
Ubung 3: Gratsche tiber einen 1m hohen Bock

Ubung 4: Uberschlag in die Riickenlage auf einen 105 cm hohen Mattenberg

Reck schulterhoch:

Ubung 1: Sprung in den Stiitz, Hiftabzug, Sprung in den Stiitz, Niedersprung, Felgunterschwung (Schwungbein-
einsatz erlaubt)

Ubung 2: Hiiftaufzug (Schwungbeineinsatz erlaubt), Niedersprung, Felgunterschwung (Schwungbeineinsatz er-
laubt)

Ubung 3: Vorschweben, Hiiftaufzug (Schwungbeineinsatz erlaubt), Hiiftumschwung riickwérts, Unterschwung

Ubung 4: Vorschweben, Hiiftaufzug (Schwungbeineinsatz erlaubt) Hiiftumschwung vorwarts, Hiftumschwung
rickwarts, Felgunterschwung (alternativ aufgratschen Unterschwung)

Boden:

Ubung 1: Rolle vorwiérts in den Stand, Riickrollen in die Kerze, Aufschwingen in den fliichtigen Handstand,
Strecksprung, Handstitzlberschlag seitwarts (Rad)

Ubung 2: Handstandabrollen in den Stand, Rolle riickwarts, Rolle vorwérts, Handstiitziiberschlag seitwérts
(Rad), Hocksprung

Ubung 3: Handstandabrollen in den Stand, Handstitziiberschlag seitwérts (Rad), Flugrolle, Rolle riickwirts,
Spreizsprung 90°
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Ubung 4: Handstandabrollen, Rondat Strecksprung, Strecksprung mit 1/1 Drehung, Flugrolle Verbindung
Strecksprung Hocksprung, 1/2 Drehung auf 1 Bein Spagatsprung (120°)

Datenschutzhinweise

Zum Zwecke der Durchfiihrung dieses Wettkampfes werden personenbezogene Daten, Emailadresse und die
Vereinszugehorigkeit verarbeitet. Die Rechtsgrundlage hierfir ist Art. 6 Abs.1 lit. F) DS-GVO. Die Daten werden
soweit erforderlich verarbeitet und fiir die Dauer der Notwendigkeit zur Durchfiihrung des Wettkampfes ge-
speichert.

Dariiber hinaus unterliegen wir verschiedenen Aufbewahrungs- und Dokumentationspflichten, die sich u.a. aus
dem Handelsgesetzbuch, der Abgabenordnung oder Satzungen und Ordnungen ergeben. Sobald die Speiche-
rung der Daten nicht mehr zur Durchfiihrung des Zweckes erforderlich ist und keine gesetzlichen Aufbewah-
rungsfristen bestehen, werden die Daten unverziiglich gel6scht.

Jeder Teilnehmer hat nach Art. 15,16,17,18,20,21 DS-GVO das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Loschung, Ein-
schrankung der Verarbeitung, Widerspruch gegen die Verarbeitung sowie ein Recht auf Datenlibertragbarkeit.
Die Einwilligungserklarung zur Datenspeicherung kann jederzeit widerrufen werden. Die RechtmaRigkeit der
aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung wird dadurch nicht beriihrt. Es steht jedem
Teilnehmer das Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehdrde zu. Die Bereitstellung der o.g. Daten erfolgt durch
die Anmeldung. Sollten die Daten nicht bereitgestellt werden, kann die Person nicht an dem Wettkampf teil-
nehmen.

Mit freundlichem Gruf

Gez. Bettina Mischke-Stiimpfel

(Kreisturnwartin)
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